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施達基金會 

「阿富汗水災、孟加拉風災救援」事工報告 

 

天災無情，但對香港和發展中國家的影響卻迥異。在香港，我們經常面對颱風和暴

雨，但憑藉先進的基建和成熟的應變措施，我們有能力應對這些挑戰。然而，在阿富

汗和孟加拉，水災和風暴卻帶來了無法想像的破壞，讓數以千計的人們無家可歸。 

 

2024 年 5 月，施達於同一時期收到阿富汗及孟加拉夥伴的呼籲，希望施達可以與他

們攜手，為阿富汗和孟加拉的受災羣眾提供援助。因此，我們便開展了「阿富汗水

災、孟加拉風災救援」工作，以下為有關事工的匯報。 

 

 

項目詳情 

項目目標：援助阿富汗受大雨和山洪影響的家庭及孟加拉熱帶氣旋「雷馬爾」 

     （Remal）影響的人民 

項目內容：購買及派發緊急糧食、衛生包等物資予災民，讓他們可渡過困難時期 

 

 

阿富汗： 

項目時期：2024 年 6 月 

項目地點：巴格蘭（Baghlan） 

受惠人數：以現金資助 104 戶家庭（約 700 多人）購買糧食、衛生用品及帳篷物料 

施達撥款：18,600 美元（約港幣$146,010） 

 

阿富汗獨特的地形容易導致山洪發生。阿富汗以多山地形為特色，冬季積雪，當積雪

融化或大雨來臨時，水流會以驚人的速度從山上岩石積聚的荒坡衝下，將溪流變成洪

流。這些湍急的洪水幾乎沒有任何天然屏障，便直奔下游，因此洪水很容易在毫無預

警的情況下摧毀整個社區。 

 

氣候變化令阿富汗在受災時的情況更加嚴重——極端天氣、不穩定的降雨模式以及氣

溫上升，這些都會造成更頻繁、更嚴重的洪水。阿富汗缺乏足夠的渠務與水資源管理

系統，洪水很容易就會衝破河岸，進入人口密集的地區。 

 

今次水災發生時，天氣炎熱，許多兒童生病，災區附近又沒有醫療設施；當地如廁所

等衛生設施亦沒有，不良的衛生情況加重了災民的負擔。除此之外，許多災民失去了

收入來源，也很難找到工作，經濟問題雪上加霜。因此，夥伴以現金援助方式，支持

災民，讓他們可以有彈性地選擇購買自己家庭所需的食品、衛生用品、燃料等。 
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孟加拉： 

項目時期：2024 年 6 至 8 月 

項目地點：孟加拉南部卡拉帕拉（Kalapara）分縣 

受惠人數：派發食物（大米、扁豆、嬰兒奶粉、食油等）及衛生用品（肥皂、洗衣粉 

     、水缸等），援助 600 戶家庭（約 2,400 人） 

施達撥款：17,000 美元（約港幣$133,450） 

 

2024 年 5 月 27 日，熱帶氣旋「雷馬爾」（Remal）襲擊了孟加拉南部卡拉帕拉

（Kalapara）分縣。同日，孟加拉政府正式宣佈受災地區處於災難狀態。房屋和基礎

設施遭到嚴重破壞，尤其是在主要堤岸以外的地區。數以千計的居民流離失所。卡拉

帕拉屬於沿海地區，極易受到氣候變化和自然災害影響，包括熱帶氣旋、潮漲、海水

入侵（泥土鹽化問題）和海平面上升。施達在孟加拉南部的「氣候變化適應及兩性轉

化項目」所在地正是直接受「雷馬爾」影響的重災區之一，暴雨破壞了該地區的房

屋、道路、學校、醫療設施、橋樑、水源、電線、農作物和灌溉系統等。大多數流離

失所者都居住在指定的疏散中心、學校、教堂、社區建築和其他臨時庇護所等，有些

則由社區内的親戚收容。部分臨時居所點人口稠密，供水、環境及個人衛生等基本設

施有限，很容易引致疾病爆發，包括現有的霍亂問題有機會進一步惡化。 

 

是次救援項目，施達夥伴優先照顧受到「雷馬爾」嚴重影響的家庭，特別關注女性為

一家之主的家庭、或有殘障成員的家庭，因為這些家庭本已欠缺資源，在天災下往往

面臨更大的衝擊。除了滿足成年災民的即時需求外，施達夥伴還特別關注兒童的需

要。在救援物資中，嬰兒食品也包括在內，以確保最年幼和最脆弱的兒童不會被忽

視。 

 

 

受惠者故事 

阿富汗 Ali：逆境中不失盼望的倖存者 

 

Ali（化名）居於阿富汗巴格蘭省（Baghlan Province）

的一條寧靜鄉村。他是位殘障人士，身體狀況影響了他的

謀生能力。儘管如此，他仍然堅持努力賺取金錢養活家

人，他們一家亦可算維持到溫飽的生活。 

 

好景不常，這次水災將他及村民的生活連根拔起，Ali 一

位家人更因洪水喪失了性命。他的家園淪為一片廢墟，他

和倖存的親人無家可歸，損失慘重。Ali 回憶道：「我從

未想象過（水災）的出現會帶來這樣的破壞。」他悲傷地

說：「失去家園和親人，心情難以言喻」。 
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感恩的是，施達夥伴在水災發生後迅速回應，幫助災民脫離這次危機。Ali 非常感激得

到夥伴的援助，讓他可以購買食物、飲用水及居於臨時帳篷所需的基本用品；但 Ali

明白未來仍有許多挑戰，特別因身體殘障，他住在臨時帳篷面對加倍困難，而他卻堅

強不屈，願意努力重建家園、重建生活。他有一個願望：「一個能適合我身體狀況的

永久居所，以及維持我家庭生計的機會，這就是我們的願望。」Ali 還憧憬在家鄉重新

建立一個活力的社區，鄰里們能一起復原，社區比以前更強壯。 

 

Ali 的分享，不僅是一個倖存者的故事，也是一個堅韌和希望的見證，證明了災民超越

逆境的能力。 

 

 

孟加拉：為家庭掛心的婦女得到幫助 

Najma 太太     婦女 Monira 

 

可以按此觀看她們的分享 

 

 

回應行動 

由於氣候變化，嚴重的天災如風暴、洪水、熱浪和乾旱變得更加猛烈和頻繁，造成更

廣泛的破壞。對貧窮人來說，相比其他有資源的羣體，這些現象對他們帶來的威脅是

加倍的。希望大家可以奉獻支持「關愛氣候貧友」，讓施達可以有資源支持受災害影

響的貧窮朋友。 

 

奉獻方法（請註明「關愛氣候貧友」） 

網上奉獻 即時網上奉獻，請按此前往 

劃線支票 抬頭請寫上「施達基金會」 

（英文名稱：CEDAR Fund） 

銀行戶口 匯豐：004-600-385678-001  

中銀：012-581-2-020114-7 

https://link.cedarfund.org/2024-afghanistan-bangladesh-appeal-report-video
https://donation.cedarfund.org/?projectid=3
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信用卡 Visa / Master Card 網上奉獻或填妥奉獻表格交回 

PayMe 掃瞄右側 

二維碼捐款 

 

 

轉數快 

快速支付系統識別碼：3354016 

登入你的網上銀行 

以「轉數快」捐款 

 

 

 

請按以上奉獻方式捐款，連同支票、銀行存款單，或成功過數之頁面截圖並附上你的

姓名、聯絡電話及郵寄地址，以郵寄、電郵或 WhatsApp 方式交回本會。 

 

郵寄地址：香港郵政總局信箱 3212 號 

WhatsApp（只適用於捐款查詢）：5160 7549  

電郵：sharing@cedarfund.org 

 

 

https://donation.cedarfund.org/?projectid=3
http://link.cedarfund.org/rd-form

